
ちば南部サポステ 5月のグループワーク(４/１９時点)

1日 水

2日 木

3日 金
4日 土

5日 日

6日 月

7日 火

9日 木

10日 金

14日 火

16日 木

21日 火

22日 水

23日 木

24日 金

28日 火

29日 水

31日 金

※本スケジュールは諸般の事情により、
　予定が変更になる場合があります。御了承ください。

スタッフ会議 13:30-15:30　オープントークセミナー

10:10-12:00　ヘルスケアと折り紙 13:00-14:30　職場のあれこれ

30日 木
10:10-12:00　Getゴール
（２枠のどちらかに予約してください）

13:00-15:00　Getゴール
（２枠のどちらかに予約してください）

サポステで受講

10:10-12:00　オフィス体験SST 13:00-16:00　自学タイム

10:10-12:00　知って得する職場のルール 13:00-15:00　エネチャージ

25日 土
10:10-14:00　居場所で土曜日

(入退室自由）

自宅で受講 15:30-16:00
オンラインで

フリートークセミナー

10:10-12:00　自学タイム 13:00-14:30　職場のあれこれ

10:10-12:00　the企業研究 13:00-16:00　自学タイム

サポステで受講

10:10-12:00　オフィス体験SST 13:00-15:00　オリエンテーション

18日 土
10:10-14:00　居場所で土曜日

(入退室自由）

自宅で受講 15:30-16:00
オンラインで

フリートークセミナー

10:10-12:00　Getジョブ 13:00-16:00　自学タイム

17日 金
10:10-12:00　知って得する職場のルール 13:00-16:00　自学タイム

【館山出張講座】　午前：講座 10:30-11:20 ／午後：個別面談

15日 水 10:10-12:00　自学タイム
14:30-16:30　オフィスマナー

14:00-15:00　佐藤HW講座（タイトル未定）

サポステで受講

10:10-12:00　オフィス体験SST 14:00-16:00　サポステ説明会(木更津)

11日 土
10:10-14:00　居場所で土曜日

(入退室自由）

自宅で受講 15:30-16:00
オンラインで

フリートークセミナー

10:10-12:00　the企業研究 13:00-16:00　自学タイム

10:10-12:00　知って得する職場のルール 13:00-15:00　自己理解②

10:10-12:00　オフィス体験SST 13:00-15:00　オリエンテーション

8日 水 10:10-12:00　自学タイム
14:30-16:30　オフィスマナー

14:00-15:00　館山でjobtag講座

こどもの日
振替休日

憲法記念日
みどりの日

10:10-12:00　自学タイム 13:00-16:00　自学タイム

10:10-12:00　Getジョブ 13:00-16:00　自学タイム

日付 予約 午　前 予約 午　後


