
ちば南部サポステ 10月のグループワーク(9/17時点)

5日 水

6日 木

7日 金

12日 水

13日 木

20日 木

21日 金

25日 火

27日 木

★必ず確認してください★ （↓文字白抜き講座の例：Getジョブ、Getゴール、シーズンセミナーなど）

・文字白抜きの講座は必ず参加にしてください。ご都合が悪い場合は事前にスタッフまで報告お願いします。

・サポステ利用2ヶ月未満の方は、オリエンテーションとPCスタートに(2~3カ月程度)参加してください。

※本スケジュールは諸般の事情により、
　予定が変更になる場合があります。御了承ください。

29日 土

 9:20-11:10　Word基礎
14:30-16:30　パワポで異文化

11:30-13:20　Word応用

10:10-12:00　しゃべりなおし(4名迄) 14:00-16:00 しゃべりなおし(4名迄)

ハローワークツアー 14:00-15:00

10:10-12:00　オリエンテーション 13:00-15:00　勉強かい

28日 金 オンラインスタッフ会議
Getゴール　13:00-15:00

（２枠のどちらかに予約してください）

10:10-12:00　就活準備（フリータイム） 13:00-15:00　PCスタート

26日 水
Getゴール　10:30-12:00

（２枠のどちらかに予約してください）

14:30-16:30　ビジネス実務

22日 土
９：２０～１６：００　毎月1冊の本を掘り下げて研究！

シーズンセミナー　『刑務所しか居場所がない人たち』

10:10-12:00　発声朗読 13:00-15:00　勉強かい

10:10-12:00　エネチャージ 13:00-16:00　就活準備（フリータイム）

19日 水 9:45-11:15　面接練習①+振返面談
おもてなし英会話
１５：００～１６：３０

(会場：ﾊﾛｰﾜｰｸ木更津　会議室）

18日 火
9:20-11:10　タイピング＋報告練習

14:30-16:30　Excel応用
11:30-13:20　Excel基礎＋報告練習

15日 土

 9:20-11:10　Word基礎
14:30-16:30　パワポで異文化

11:30-13:20　Word応用

10:10-12:00　しゃべりなおし(4名迄) 14:00-16:00 しゃべりなおし(4名迄)

14日 金
10:10-12:00　就活準備（フリータイム） 13:00-16:00　就活準備（フリータイム）

【館山出張講座】　午前：コミュ力スキルアップ講座／午後：個別面談

11:30-13:20　Excel基礎＋報告練習 14:00-16:00君津合同説明会※お知らせ参照

10:30-12:00　就労までの基礎ｽﾃｯﾌﾟ③+振面 14:30-16:30　ビジネス実務

10:10-12:00　就活マインドUP③ 13:00-15:00　勉強かい

10:10-12:00　しゃべりなおし(4名迄) 14:00-16:00 しゃべりなおし(4名迄)

11日 火
9:20-11:10　タイピング＋報告練習 14:30-16:30　Excel応用

10:10-12:00　就活準備（フリータイム） 13:00-16:00　就活準備（フリータイム）

8日 土

 9:20-11:10　Word基礎
14:30-16:30　パワポで異文化

11:30-13:20　Word応用

10:30-12:00　就労までの基礎ｽﾃｯﾌﾟ②+振面 13:00-15:00　PCスタート

10:10-12:00　Getジョブ 13:00-15:00　勉強かい

4日 火
9:20-11:10　タイピング＋報告練習

14:30-16:30　Excel応用
11:30-13:20　Excel基礎＋報告練習

1日 土

 9:20-11:10　Word基礎
14:30-16:30　パワポで異文化

11:30-13:20　Word応用

10:10-12:00　しゃべりなおし(4名迄) 14:00-16:00 しゃべりなおし(4名迄)

実施時間 予約 午　前 予約 午　後


