
ちば南部サポステ ４月のグループワーク(3/26時点)

1日 金

6日 水

7日 木

13日 水

14日 木

15日 金

21日 木

22日 金

26日 火

28日 木

29日 金

※本スケジュールは諸般の事情により、
　予定が変更になる場合があります。御了承ください。

11:00-12:50　しゃべりなおし(4名迄) 14:00-16:00 しゃべりなおし(4名迄)

30日 土
9:20-11:10 シーズンセミナー 13:00-16:00 サポステ座談会

10:10-12:00　発声朗読 14:30-16:30　ビジネス実務

昭和の日

10:10-12:00　オリエンテーション 13:00-15:00　勉強かい

27日 水
Getゴール　10:30-12:00

（２枠のどちらかに予約してください）
Getゴール　13：00～15：00

（２枠のどちらかに予約してください）

23日 土

 9:20-11:10　Word基礎(タイピング)
14:30-16:30　異文化交流座談会

11:30-13:20　Word応用＋パワポ

10:10-12:00　しゃべりなおし(4名迄) 14:00-16:00 しゃべりなおし(4名迄)

14:30-16:30　ビジネス実務

10:10-12:00　新聞記事で考える 13:00-15:00　勉強かい

オンラインスタッフ会議 14:30-16:00　就活準備（フリータイム）

20日 水
9:45-11:15

①面接練習+振返面談

おもてなし英会話
１５：００～１６：３０

(会場：ﾊﾛｰﾜｰｸ木更津　会議室）

10:10-12:00　しゃべりなおし(4名迄) 14:00-16:00 しゃべりなおし(4名迄)

19日 火
9:20-11:10　タイピング＋報告練習

14:30-16:30　Excel応用
11:30-13:20　Excel基礎＋報告練習

10:10-12:00 エネチャージ 13:00-16:00　就活準備（フリータイム）

16日 土

 9:20-11:10　Word基礎(タイピング)
14:30-16:30　異文化交流座談会

11:30-13:20　Word応用＋パワポ

10:30-12:00 就労までの基礎ｽﾃｯﾌﾟ④+振面 14:30-16:30　ビジネス実務

10:10-12:00　新聞記事で考える 13:00-15:00　勉強かい

12日 火
9:20-11:10　タイピング＋報告練習

14:30-16:30　Excel応用
11:30-13:20　Excel基礎＋報告練習

9日 土

 9:20-11:10　Word基礎(タイピング)
14:30-16:30　異文化交流座談会

11:30-13:20　Word応用＋パワポ

10:10-12:00　しゃべりなおし(4名迄) 14:00-16:00 しゃべりなおし(4名迄)

8日 金
10:10-12:00 就活準備（フリータイム） 13:00-16:00　就活準備（フリータイム）

【館山出張講座】　午前：コミュ力スキルアップ講座／午後：個別面談

10:30-12:00 就労までの基礎ｽﾃｯﾌﾟ③+振面 13:00-16:00　就活準備（フリータイム）

10:10～12:00　Getジョブ 13:00-15:00　勉強かい

10:10-12:00　しゃべりなおし(4名迄) 14:00-16:00 しゃべりなおし(4名迄)

5日 火
9:20-11:10　タイピング＋報告練習

14:30-16:30　Excel応用
11:30-13:20　Excel基礎＋報告練習

10:10-12:00 就活準備（フリータイム） 13:00-16:00　就活準備（フリータイム）

2日 土

 9:20-11:10　Word基礎(タイピング)
14:30-16:30　異文化交流座談会

11:30-13:20　Word応用＋パワポ

実施時間 予約 午　前 予約 午　後



ちば南部地域若者サポートステーション

パソコンのグループワークのタイトルと内容を少し変更

■「タイピング＋報告練習」について
パソコンの扱いに慣れていない方、パソコン操作に不安な方、
タイピング入力が自己流になっている方。
又、ある程度操作ができる人でもまずは1回参加していただきます。
慣れてきたら基礎編↓へ

■「Word基礎(タイピング)」と「Excel基礎＋報告練習」について
サポステに通い始めた方でWordやExcelの使うことが初めての方、
Word、Excelの操作に慣れていない方。
慣れてきたら応用編↓へ

■「Word応用＋パワポ」と「Excel応用」について
基礎のグループワークに参加し続けて操作をある程度学んだ方、
基礎からの更なるスキルアップをしたい方、ある程度操作ができる
方。

一部GWの内容や時間を変更
■「就労までの基礎ステップ」の時間を、
「１０：３０～１２：００」に変更。

■火曜日午後のTOEICクイズ
を、
「Excel応用」に変更。


