
ちば南部サポステ　３月のグループワーク(2月22日時点)

3日 火

4日 水

6日 金

10日 火

12日 木

17日 火

19日 木

20日 金

24日 火

26日 木

27日 金

※本スケジュールは諸般の事情により、
　予定が変更になる場合があります。御了承ください。

31日 火
Getゴール　10:10～12:00

(午前か午後どちらかに予約してください)
Getゴール　13:00～15:00

(午前か午後どちらかに予約してください)

10:10-12:00　学びなおし（近代史） 14:00-16:00　学びなおし（基礎英語）

スタッフ会議 13:00～15:00　ビジネス検定講座

28日 土

【冬のセミナー】　１０：１０～１２：００　
家族・職場・学校の平和とは？

【家族サポステ】　１３：００～１６：００
日本国内・地域の平和とは？

14:00～15:30　HW木更津出前講座　
☆(全員参加）マークになります。

場所が分からない人へ
１３：４５集合後、ハローワークに行きます。

現地直行OK

サポステ・オリエンテーション 学びなおし(総合社会)

25日 水 メンタルサポート③

１２：３０～１３：４５　今どき職場事情

9:45-11:15　面接練習①＋振り返り 学びなおし（国語・小論文）

11:30-13:20　PC-ワード・ポップ・ネット検索

10:10～12:00　学びなおし（近代史）

春分の日

21日 土

 9:20-11:10　Typing&ローマ字入力
14:00～16:00

学びなおし（基礎英語）

11:30-13:20　PC-パワポ・プレゼン(ｾﾐﾅｰﾃｰﾏ内容)

発声朗読 学びなおし(総合社会)

18日 水
9:20-11:10　PCエクセル 14:00～16:00　🔰PCスタート

（P検/資料作成等/入退室自由）

9:45-11:15　ビジネスマナー①＋振り返り 学びなおし（国語・小論文）

14:00～16:00
学びなおし（基礎英語）11:30-13:20　PC-ワード・ポップ・ネット検索

10:10～12:00　学びなおし（近代史） 14:00～16:00　メンタルサポート②

🔰PCスタート（P検/資料作成等/入退室自由）

【館山出張講座】午前：コミュ力スキルアップ講座／午後：個別面談

14日 土

 9:20-11:10　Typing&ローマ字入力

言葉の学びなおし 学びなおし(総合社会)

13日 金
ビジネス検定講座

14:00～16:00　🔰PCスタート
（P検/資料作成等/入退室自由）11:30-13:20　PC-パワポ・プレゼン(ｾﾐﾅｰﾃｰﾏ内容)

ハローワーク木更津出張相談 (面談予約は直接スタッフまで） ①10:00～　②11:00～　③13:00～　④14:00～

9:45-11:15　面接練習②＋振り返り 学びなおし(国語・小論文)

11日 水

9:20-11:10　PCエクセル

11:30-13:20　PC-ワード・ポップ・ネット検索

10:10～12:00　学びなおし（近代史）

7日 土

 9:20-11:10　Typing&ローマ字入力
14:00～16:00

学びなおし（基礎英語）

Getジョブ　13:00～15:00
(午前か午後どちらかに予約してください)

メンタルサポート① 🔰PCスタート（P検/資料作成等/入退室自由）

🔰PCスタート（P検/資料作成等/入退室自由） 14:30～16:30　PC-パワポ・プレゼン(ｾﾐﾅｰﾃｰﾏ内容)

5日 木
Getジョブ　10:10～12:00

(午前か午後どちらかに予約してください)

9:45-11:15　ビジネスマナー③＋振り返り 14:30～16:30　PC-エクセル

【　　　　】は全員参加です。　　　　　　　　　　　　【　　　　】は外部開催講座です。
【　　　　】は新規登録者にオススメです。

実施時間 予約 基本午前　10:10～12:00 予約
基本午後　13:00～15:00
PCスタート基本13:00～16:00


