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 ☎０４３８－２３－３７１１ 

15歳～39歳までの若者とそのご家族の方ニート・ひきこもり・不登校に

関わりや関心のある方、関係機関の方々など 
対象 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 2日（土） 13：00～ 

鋸 南 町 中 央 公 民 館 

 

12月 12日（火） 13：00～ 

朝 日 庁 舎 会 議 室 Ｂ 

 

 

12月 16日（土） 13：00～ 

南房総市役所第 4 会議室 

 

 

富浦駅から徒歩 5分 

安房勝山駅から徒歩 23分 

木更津駅から徒歩 17分 
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親の会の時間帯に並行して、別室で学びなおし確認をいたします。 

一人一人の学習のつまずきを個別指導講師が無料確認させて頂きます。 

毎回学びなおしのみご参加いただいても結構です。 

 

 
    

テーマ 

本人と理解する 

（働かない/けない の違い） 

  

テーマ 

ひき算のコミュニケーション 

（マイナスすることでプラスに） 

   

テーマ 

変化を起こす 

 

一歩を踏み出せないわが子に対して、「好きな事をさせましょう」「見守りましょう」とアドバイスされ、気が

付けば長い時間が過ぎてしまっている・・・。そんな状態の方はいらっしゃいませんか。好きな事をした

り、見守るだけで一歩が踏み出せる場合もあります。でもそれだけでは不十分な時もあります。お子さん

が一歩踏み出せるよう、関わり方のさらなる工夫についてご紹介させていただきます。本会が、一歩を

踏み出すためのささやかなきっかけになれば幸いです。 

講師/進行 臨床心理士 大竹保仁 

の セミナー
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  自己肯定感の作り方 

～できたことノートの活用法～ 

アートな時間特別授業 

～心と色とコラージュ～ 

ハローワーク木更津 

時間：１４：００～ 
 テーマ：コミュニケーション 

 


